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1.Общие положения
Настоящее Положение об организации питьевого режима в
МуниципальноМ автоIIомном дошкольном образовательном учреждении
,ЩеТСКИй оад кАлёнушка) (да:rее * Положение) разработаЕо в соответствии с- Федеральным законом от 30.03.1999 ]ф 52-ФЗ кО санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения);
- СанПиН 2.з12.43590-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к

организации общественного питания населения)), утвержденными
постановлением главного санитарного врача от 27.Т0.2020 Jф 32;

ксанитарно-эцидемиологические требования к организациям воспитация и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи> СП 2.4.З648-20
Уставом .Щетский сад <Алёнушкa>р. п. Чишмы(далее - доу).
1.1. ПитьеваJI вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его
нахождениЯ в ЩОУ. ОриентирОвочные размерЫ потребления воды ребенком
зависят от времени года, двигательной активности ребенка, И) в среднем,
составJUIЮт 80 мл на 1 кГ его веса. При нахождении ребенка в дошкольном
образовательном учреждении полньй день ребенок должен попучить не менее 70 о/о

суточной потребности в воде.
1.2. Настоящее Положение принимается на общем собрании работников [ОУ и
вводится в действие на неопределенный срок на основании прикzва заведуюtцего
ДОУ. .Щанное Положение действует до принятия нового.
1.3. ИзменениЯ и дополнения к Положению оформrшются в виде приложений,
принятьD( на общем собрании работников ffOY, " ""од"rс, 

в действие на основании
приказа заведующего ЩОУ.

1. Задачи организации питьевого режима
1.1 обеспечение детей безопасной по качеству водой, koTopa;{ необходима для
естественной потребности.
|.2 Контроль за организацией питьевого режима осуществляется в соответствии с
Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.0g.2a20
Jф28 об утверждении санитарньж правил сп2/ з648-2О <Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуlения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи).

2.Функции должностного лица, осупIествляющего контроль за питьевым
режимом детей

3.1. Контроль за организацией питьевого режима в ЩОУ
осуществляется администрацией доу, ответствеIIными за организацию

питания ежедневно.
3.2. ответственность за организаци}о питьевого режима в ЩОУ возлагается на
поваров, а в группах - на воспитателей и помощников воспитателей.

3. Организация питьевого режима в ЩОУ
4.1._ Питьевой режим детей организуется с исrrользованием р.lзлитой по чайникам
(графинаМ) прокипЯченноЙ и охлажДенноЙ питьевоЙ 

"ol"r, соответствующей
требованИям СанПИн 2.1 .4.тт16-02 <Питьевая вода. Гигиенические требования к
качествУ воды, расфасованной в емкости. Контроль качествa)). При этом
соблюдаются Правила (Приложения 1,2):

вода кипятится на пищеблоке по графику (приложение 3) в специально
отведенной ёмкости не менее 5 минут;
- вода охлаждается в той же ёмкости, в которой кипятилась;



tr

* условие ее хранения - не более 3 -х часов;
- обработка ёмкости для кипячения осуществляется перед каждым кипячением;
- резудьтат кипячеНия отражается в соответствУющем грАФикЕ (Приложение 4),
в котором фиксируется дата, время кипячения и подпись ответственного лица за
организацию питьевого режима;
- вода доставляется в группу по графику (Приложение 5) в ёмкостях для её раздачивоспитатеЛем и(или) помощниКом воспитателя (младшим воспитателем) каждые
три часа, что отражается в соответствующем грАФикЕ смены воды (Приложение
6);

- перед сменой кипячённой воды ёмкость должна полностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инстр}кцией по правилам мытья
столовой посуды, ополаскиваться;
- температура IIитьевой воды, даваемой ребенку, составляет 1 8-20"С;
- вОДу дают ребенку в индивидуальньж керамических чашках (кружках).

Чистые чашки ставятся в специаJIьно отведенном месте на специальный
промаркированный поднос (вверх дном, под салфетку), а для использованньIх
чашек (кружек) ставится отдельный поднос. Мытье чашек осуществпяется
организованно в моечные столовые rrосуды. Возможно использование 11осуды
одноразовогО применениЯ (обязательнО наJIичие контейнеров - длlI .dopu
использоВанной посуды одноразового применения).
4,2. В летний периоД организация IIитьевого режима осуществJUIется во время
прогулки. Питьевая вода выЕосится IIомощникоМ воспитателя на улицу в
соответствующей ёмкости (промаркированный чайник с крышкой), разливаетсявоспитателем в чашки по просьбе детей.
4,3. Питьевой режим может бьrгь организован с использованием упакованной(бутилированной) питьевой водой при наличии документов, подтверждающих её
происхожДение, безопаснОсть и качество, соответствие упакованной питьевой воды
обязательным требованиям.

4.4. Контроль наличия кипяченой воды
воспитатель, восгIитатели группы.

4. Ответственность
5.1. Повара, воспитатели И помощниквоспитателя группы несут

персонЕIльную ответственность за организацию питьевого режима в ЩОУ.
5.2. Контроль за соблюдением питьевого режима ежедневно

осуществляет администрация доу, назначенные приказом ответственные
лица.

в группе осуществляет младший



Приложение 1

к Положению об организации
питьевого режима (Утверждено
прик€rзом от 01.09.2023 JЪ 86)

Порядок кипячения и выдачи питьевой воды на пищеблоке
1. Вылить из ёмкости для кипячения питьевой воды оставш}.юся от прежнего
кипячения Воду, промыть в дв}хсекционной ванне: в первой секции - щетками
водоЙ температУры не ниже 40'С С добавленИем моюЩих средств, Во второй
секции - опоJIоснуть протоЧной горячей водой не ниже 65о С с помощью шJIанга с
душевой насадкой.
2, Кипжить воду после закиrrания не менее 5 минут.

Результат киIu{чениrI отр€lзить в соответств}тощем ГРАФИКЕ.
Охладить воду в той же ёмкости, в которой кипятилась, до 1 8-20.с
Вьцать водуна груlrпы по графикувьцачи.
Условие хранения каждой порции - не более 3 -х часов.

1

aJ
4
5

6

}

ti



Приложение 2

к Положению об организации
питьевого режима (Утверждено
приказом от 01.09.2023 ЛЬ 86)

Порядок раздачи кипяченой воды в группе

Пол1..rить на пищеблоке воду.
Охладить воду в той же ёмкости, в которой кипятилась, до 1 8-20.с
отметить время смены кипяченой воды в графике.
Разлить по чашка]\d ( стаканам) по просьбе детей.
Менять водукаждые три часа.

питьевая вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его
нахождениЯ в ЩОУ. ОриентирОвочные размеры потребления 

"од"i ребенкомзависят от времени года, двигательной активности ребенка, И, в ср9днем,
составJшют 80 мл на 1 кг его веса. При нахождении ребенка в дошкольном
образовательном учреждении полный денf ребенок должен полуIIить не менее 70 о%

суточной потребности в воде.
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Приложение З
к Положению об организации

питьевого режима (Утверждено
приказом от 01.09.2023 ЛЬ 86)

грАФик
кипячения питьевой воды на пищеблоке

Дни
недели

Понедельник Вторник Среда Четверг

7:00 7:00 7:00

10:30
10:30 10:30 10:30

13:30 13:30 13:30 13:30

Время кипячения

1б:00 1б:00 1б:00 1б:00

Пятнил
а

7:00

10:30

13:30

16:00

7:00



Прилохсение 4
к Положению об организации

питьевого режима (Утверждено
lrриказом от 01.09.202З Jф 86)

ФормА
ведения ГРАФИКА кипячения воды на пищеблоке

Ф. И. О., должность и подпись ответствеtIного работника

Проконтролировавший кипячение
воды

\

Щата Время
кипячения

воды Прокипятивший воду



Приложение 5

к Положению об организации
питьевого режима (Утверждено
прикirзом от 01.09.2023 ]Ф 86)

грАФик
ПОЛУЧЕНИЯИ ЗАМЕНЫ

КИILЯЧЕНОЙ ВОДЫ

J\ъ

груIшы
1 2 a

_)

Группа
J\ъ 1

7:30-8.00
Помощник

воспитатеJUI

10:50
Помощник
воспитатеJUI

l3:50
Помощник

воспитатеJUI

4

1б:10
Помощник
воспитатеJUI

ý



Приложение б к
Положению об организации

питьевого режима (Утверждено
прикilзом от 01,09.2023 Jф 86)

ФормА
ведения ГРАФИКА по замене воды на

Ф. и. О., должность и подпись ответственного работника

Проконтролировавший замену
воды

Щата Время
замены
воды Заменивший воду
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